
 
 

～ パ ウ ロ の 教 え ～ 
[司]は司会者、[全]は全員、[男]は男性、[女]は女性が読んで下さい。 
 
パウロの信仰姿勢 
[司]わたしは福音を恥としない。福音は、ユダヤ人をは

じめ、ギリシア人にも、信じる者すべてに救いをもたら

す神の力だからです。福音には、神の義が啓示されてい

ますが、それは、初めから終わりまで信仰を通して実現

されるのです。「正しい者は信仰によって生きる」と書

いてあるとおりです。【ローマ 1:16-17】 

 

[全]わたしは、だれに対しても自由な者ですが、すべて

の人の奴隷になりました。できるだけ多くの人を得るた

めです。ユダヤ人に対しては、ユダヤ人のようになりま

した。ユダヤ人を得るためです。弱い人に対しては、弱

い人のようになりました。弱い人を得るためです。すべ

ての人に対してすべてのものになりました。何とかして

何人かでも救うためです。福音のためなら、わたしはど

んなことでもします。それは、わたしが福音に共にあず

かる者となるためです。【１コリント 9:19-23】 

 
♪ 新聖歌 ２８２番「見ゆるところによらず」 

 
キリストによる救い 
[男]キリストは、わたしたちのために呪いとなって、わ

たしたちを律法の呪いから贖い出してくださいました。

「木にかけられた者は皆呪われている」と書いてあるか

らです。それは、アブラハムに与えられた祝福が、キリ

スト・イエスにおいて異邦人に及ぶためであり、また、

わたしたちが、約束された“霊”を信仰によって受ける

ためでした。【ガラテヤ 3:11-14】 

 

[女]実にキリストは、わたしたちがまだ弱かったころ、

定められた時に、不信心な者のために死んでくださった。

正しい人のために死ぬ者はほとんどいません。善い人の

ために命を惜しまない者ならいるかもしれません。しか

し、わたしたちがまだ罪人であったとき、キリストがわ

たしたちのために死んでくださったことにより、神はわ

たしたちに対する愛を示されました。【ローマ 5:6-8】 

 

[全]実に、キリストはわたしたちの平和であります。二

つのものを一つにし、御自分の肉において敵意という隔

ての壁を取り壊し、規則と戒律ずくめの律法を廃棄され

ました。こうしてキリストは、双方を御自分において一

人の新しい人に造り上げて平和を実現し、十字架を通し

て、両者を一つの体として神と和解させ、十字架によっ

て敵意を滅ぼされました。キリストはおいでになり、遠

く離れているあなたがたにも、また、近くにいる人々に

も、平和の福音を告げ知らせられました。それで、この

キリストによってわたしたち両方の者が一つの霊に結

ばれて、御父に近づくことができるのです。【エフェソ 

2:14-18】 

 

♪ 主イェスの十字架の血で 
 

復活について 
[司]死者が復活しないのなら、キリストも復活しなかっ

たはずです。そして、キリストが復活しなかったのなら、

あなたがたの信仰はむなしく、あなたがたは今もなお罪

の中にあることになります。そうだとすると、キリスト

を信じて眠りについた人々も滅んでしまったわけです。

この世の生活でキリストに望みをかけているだけだと

すれば、わたしたちはすべての人の中で最も惨（みじ）

めな者です。しかし、実際、キリストは死者の中から復

活し、眠りについた人たちの初穂となられました。 

【１コリント 15:16-20】 

 

[全]この朽（く）ちるべきものが朽ちないものを着、こ

の死ぬべきものが死なないものを必ず着ることになり

ます。この朽ちるべきものが朽ちないものを着、この死

ぬべきものが死なないものを着るとき、次のように書か

れている言葉が実現するのです。「死は勝利にのみ込ま

れた。死よ、お前の勝利はどこにあるのか。死よ、お前

のとげはどこにあるのか。」死のとげは罪であり、罪の

力は律法です。わたしたちの主イエス・キリストによっ

てわたしたちに勝利を賜る神に、感謝しよう。 

【１コリント 15:51-57】 

 

♪ 主 は 栄 光 
 
新しい創造 
[女]なぜなら、キリストの愛がわたしたちを駆（か）り

立てているからです。わたしたちはこう考えます。すな

わち、一人の方がすべての人のために死んでくださった

以上、すべての人も死んだことになります。その一人の

方はすべての人のために死んでくださった。その目的は、

生きている人たちが、もはや自分自身のために生きるの

ではなく、自分たちのために死んで復活してくださった

方のために生きることなのです。それで、わたしたちは、

今後だれをも肉に従って知ろうとはしません。肉に従っ

てキリストを知っていたとしても、今はもうそのように

知ろうとはしません。だから、キリストと結ばれる人は

だれでも、新しく創造された者なのです。古いものは過

ぎ去り、新しいものが生じた。【２コリント 5:14-17】 
 
♪ 誰でもキリストの内に 

 
キリストに見られるへりくだり 
[男]何事も利己心や虚栄心からするのではなく、へりく

だって、互いに相手を自分よりも優れた者と考え、めい

めい自分のことだけでなく、他人のことにも注意を払い

なさい。互いにこのことを心がけなさい。それはキリス

ト・イエスにもみられるものです。キリストは、神の身

分でありながら、神と等しい者であることに固執（こし

つ）しようとは思わず、かえって自分を無にして、僕（し

もべ）の身分になり、人間と同じ者になられました。人

間の姿で現れ、へりくだって、死に至るまで、それも十

字架の死に至るまで従順でした。このため、神はキリス

トを高く上げ、あらゆる名にまさる名をお与えになりま

した。【フィリピ 2:1-11】 

 

♪ 神 の 家 族 
 



キリストに結ばれて生きる 
[全]では、どういうことになるのか。恵みが増すように

と、罪の中にとどまるべきだろうか。決してそうではな

い。罪に対して死んだわたしたちが、どうして、なおも

罪の中に生きることができるでしょう。それともあなた

がたは知らないのですか。キリスト・イエスに結ばれる

ためにバプテスマを受けたわたしたちが皆、またその死

にあずかるためにバプテスマを受けたことを。わたした

ちはバプテスマによってキリストと共に葬られ、その死

にあずかるものとなりました。それは、キリストが御父

の栄光によって死者の中から復活させられたように、わ

たしたちも新しい命に生きるためなのです。【ローマ 

6:1-4】 

 
[司]あなたがたは、主キリスト・イエスを受け入れたの

ですから、キリストに結ばれて歩みなさい。キリストに

根を下ろして造り上げられ、教えられたとおりの信仰を

しっかり守って、あふれるばかりに感謝しなさい。人間

の言い伝えにすぎない哲学、つまり、むなしいだまし事

によって人のとりこにされないように気をつけなさい。

それは、世を支配する霊に従っており、キリストに従う

ものではありません。キリストの内には、満ちあふれる

神性が、余すところなく、見える形をとって宿っており、

あなたがたは、キリストにおいて満たされているのです。

キリストはすべての支配や権威の頭です。【コロサイ 

2:6-10】 

 

♪ 新聖歌 ２５４番「心にあるこの安きを」 
 
信仰生活の恵み 
[男]このように、わたしたちは信仰によって義とされた

のだから、わたしたちの主イエス・キリストによって神

との間に平和を得ており、このキリストのお陰で、今の

恵みに信仰によって導き入れられ、神の栄光にあずかる

希望を誇りにしています。そればかりでなく、苦難をも

誇りとします。わたしたちは知っているのです、苦難は

忍耐を、忍耐は練達（れんたつ）を、練達は希望を生む

ということを。希望はわたしたちを欺（あざむ）くこと

がありません。わたしたちに与えられた聖霊によって、

神の愛がわたしたちの心に注がれているからです。 

【ローマ 5:1-5】 

 

[女]同様に、“霊”も弱いわたしたちを助けてくださいま

す。わたしたちはどう祈るべきかを知りませんが、“霊”

自らが、言葉に表せないうめきをもって執り成してくだ

さるからです。人の心を見抜く方は、“霊”の思いが何

であるかを知っておられます。“霊”は、神の御心に従

って、聖なる者たちのために執り成してくださるからで

す。神を愛する者たち、つまり、御計画に従って召され

た者たちには、万事が益となるように共に働くというこ

とを、わたしたちは知っています。【ローマ 8:26-28】 

 

♪ 主イェスの愛で 
 
愛 
[全]愛は忍耐強い。愛は情け深い。ねたまない。愛は自

慢せず、高ぶらない。礼を失せず、自分の利益を求めず、

いらだたず、恨みを抱かない。不義を喜ばず、真実を喜

ぶ。すべてを忍び、すべてを信じ、すべてを望み、すべ

てに耐える。愛は決して滅びない。【１コリント 13:4-8】 

 

教会 
[司]こうして、聖なる者たちは奉仕の業に適した者とさ

れ、キリストの体を造り上げてゆき、ついには、わたし

たちは皆、神の子に対する信仰と知識において一つのも

のとなり、成熟した人間になり、キリストの満ちあふれ

る豊かさになるまで成長するのです。キリストにより、

体全体は、あらゆる節々が補い合うことによってしっか

り組み合わされ、結び合わされて、おのおのの部分は分

に応じて働いて体を成長させ、自ら愛によって造り上げ

られてゆくのです。【エフェソ 4:7-16】 

 

♪ 主よ捧げます 
 
聖書 
[男]だがあなたは、自分が学んで確信したことから離れ

てはなりません。あなたは、それをだれから学んだかを

知っており、また、自分が幼い日から聖書に親しんでき

たことをも知っているからです。この書物は、キリス

ト・イエスへの信仰を通して救いに導く知恵を、あなた

に与えることができます。聖書はすべて神の霊の導きの

下に書かれ、人を教え、戒め、誤りを正し、義に導く訓

練をするうえに有益です。こうして、神に仕える人は、

どのような善い業をも行うことができるように、十分に

整えられるのです。【２テモテ 3:14-17】 

 

♪ 聖 歌 １９６番「妙なる命のみことば」 
 
献身 
[司]こういうわけで、兄弟たち、神の憐れみによってあ

なたがたに勧めます。自分の体を神に喜ばれる聖なる生

けるいけにえとして献げなさい。これこそ、あなたがた

のなすべき礼拝です。あなたがたはこの世に倣ってはな

りません。むしろ、心を新たにして自分を変えていただ

き、何が神の御心であるか、何が善いことで、神に喜ば

れ、また完全なことであるかをわきまえるようになりな

さい。【ローマ 12:1-2】 

 

試練 
[女]あなたがたを襲った試練で、人間として耐えられな

いようなものはなかったはずです。神は真実な方です。

あなたがたを耐えられないような試練に遭わせること

はなさらず、試練と共に、それに耐えられるよう、逃れ

る道をも備えていてくださいます。【１コリント 10:13】 

 

[全]だから、わたしたちは落胆しません。たとえわたし

たちの「外なる人」は衰えていくとしても、わたしたち

の「内なる人」は日々新たにされていきます。わたした

ちの一時の軽い艱難（かんなん）は、比べものにならな

いほど重みのある永遠の栄光をもたらしてくれます。わ

たしたちは見えるものではなく、見えないものに目を注

ぎます。見えるものは過ぎ去りますが、見えないものは

永遠に存続するからです。【２コリント 4:16-18】 

 

♪ よみがえりの主 
 



神の武具 
[司]だから、邪悪な日によく抵抗し、すべてを成し遂げ

て、しっかりと立つことができるように、神の武具を身

に着けなさい。立って、真理を帯として腰に締め、正義

を胸当てとして着け、平和の福音を告げる準備を履物と

しなさい。なおその上に、信仰を盾として取りなさい。

それによって、悪い者の放つ火の矢をことごとく消すこ

とができるのです。また、救いを兜としてかぶり、霊の

剣、すなわち神の言葉を取りなさい。どのような時にも、

“霊”に助けられて祈り、願い求め、すべての聖なる者

たちのために、絶えず目を覚まして根気よく祈り続けな

さい。【エフェソ 6:13-18】 

 

いつも喜べ 
[全]兄弟たち、あなたがたに勧めます。怠（なま）けて

いる者たちを戒めなさい。気落ちしている者たちを励ま

しなさい。弱い者たちを助けなさい。すべての人に対し

て忍耐強く接しなさい。だれも、悪をもって悪に報いる

ことのないように気をつけなさい。お互いの間でも、す

べての人に対しても、いつも善を行うよう努めなさい。

いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなこと

にも感謝しなさい。これこそ、キリスト・イエスにおい

て、神があなたがたに望んでおられることです。 

【1テサロニケ 5:12-18】 

 

♪ 全地よ主に向かい 


